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L’Isola di San Paolo entra nella storia nel novembre 1091 quando due famiglie, 

una di origine longobarda e una franca, la donarono ai monaci di Cluny. 

Le donazioni all’epoca avevano la comune motivazione della salvezza delle 

anime dei loro donatori ma non mancavano di garantire sempre un’opportunità 

politica che in questo caso si manifestò come volontà di legittimare sul 

territorio bresciano la presenza sempre più importante della stirpe Longobarda 

e Franca. Non è conosciuto l’aspetto dell’Isola a quei tempi ma è probabile che 

il Sebino fosse più basso del livello odierno di quasi 3 metri; ciò porterebbe a 

ipotizzare che quella di San Paolo potesse anche non essere un’isoletta così 

piccola come appare oggi, dato che verso levante si estende un fondale non 

più profondo di due metri ed è quindi probabile che gli spazi interessati dai 

fabbricati fossero più estesi di quelli per i quali si ha oggi traccia storica.

Si sa per certo che i monaci di Cluny edificarono sull’Isola un monastero, 

non senza difficoltà economiche e finanziarie. Per questo motivo l’Isola venne 

affittata ai pescatori del Lago d’Iseo fino al 1400 circa, quando la famiglia 

Fenaroli, sostituitasi agli Oldofredi nel controllo del lago, e vista l’importanza 

del luogo ne fece una base per le loro truppe navali. L’Isola infatti si trovava 

sulla linea di navigazione più usata (Lovere-Iseo) e a metà strada tra Tavernola 

e Pilzone, pertanto rappresentava una posizione strategica per chi volesse 

controllare il lago. Con l’avvento della Serenissima e la parziale smobilitazione 

delle difese del lago, l’Isola viene ceduta dai Fenaroli ai frati Francescani. 
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Opera seicentesca situata all’interno del chiostro 
della chiesa di San Giuseppe a Brescia, testimonianza storica 
del convento Francescano che sorgeva sull’Isola di San Paolo
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Cartolina di fine ‘800 
con la chiesa del convento 

di San Paolo 
prima delle demolizioni 

di inizio Novecento 
ad opera dei Galbiati

Fotografia del 1916 
della proprietà Beretta 
sull’Isola di San Paolo 
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Se sotto i Cluniacensi la presenza dei monaci sull’Isola fu saltuaria, e gli edifici 

trascurati a causa delle difficoltà oggettive e dei debiti, si può dire che con i 

Frati Minori Francescani vi fu una complessiva ripresa, seppur faticosa. I frati, 

con il loro durissimo lavoro, riuscirono a rendere vivibile questo luogo unico 

e trasformarono il monastero in un convento. Per garantire la protezione 

degli edifici e per evitare che l’acqua dilavasse quel poco di terra che era 

stata faticosamente trasportata sull’Isola, i frati, con il contributo degli stessi 

Fenaroli e della gente che aveva a cuore il convento, decisero di circondare 

l’Isola con alte muraglie. I lavori, che durarono per diversi anni, richiesero uno 

sforzo grandissimo perché tutto doveva essere trasportato con le barche. Le 

fondamenta delle mura furono realizzate con enormi pietroni di medolo, anche 

di 2 metri di lato, cavati dalla vicina Montisola. L’Isola di San Paolo diventò una 

tappa, un approdo sicuro dove poter riposare al riparo da malfattori e presto si 

trasformò in un luogo d’incontro di grande importanza.

Verso la fine del ‘700, in periodo Napoleonico, numerose vicissitudini 

riportarono l’Isola in mani private finchè nel 1900 i fratelli Galbiati 

smantellarono parte del convento, ma dovettero ben presto rivendere l’Isola per 

problemi economici. L’acquirente fu Basilio Cittadini che vi edificò la sontuosa 

villa che divenne in breve tempo cenacolo di scienziati, giornalisti, diplomatici, 

scultori e architetti, regalando all’Isola un momento di gloria. La storia dell’Isola 

si ridisegna nel 1916 quando Basilio Cittadini vendette l’Isola alla famiglia 

Beretta. La villa viene ristrutturata dall’architetto Dabbeni, si provvede alla 

manutenzione delle mura che trattengono il terreno e il parco venne recuperato 

e amorevolmente curato dando così a questo angolo di paradiso una nuova 

ritrovata bellezza.
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Il Commendatore Pietro Beretta all’Isola di San Paolo 
(il secondo da sinistra)
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L’Isola di San Paolo
in un disegno di Leonardo da Vinci
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Data stipulazione contratto
di compravendita Isola di San Paolo

Procuratore speciale del Signor
Cittadini Bruno dott. Basilio
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Compravendita 
dell’Isola di 

San Paolo sul 
Lago d’Iseo e  
dell’immobile 
descritto nel 

catasto di Sulzano

14



15



16



17



18



19



di accatastamento e affinamento 
dei Franciacorta Lo Sparviere

Lo Sparviere
facente parte del gruppo 
Agricole Gussalli Beretta

,
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Per brindare ai cento anni dall’acquisto 

dell’Isola di San Paolo, la Famiglia 

Gussalli Beretta ha creato una bottiglia 

speciale a produzione limitata. Un 

Franciacorta Satèn, prodotto con sole uve 

Chardonnay provenienti dai vigneti che 

nascono sui terreni marnosi e calcarei 

di Monticelli Brusati. Tali caratteristiche 

si ritrovano solo nella zona più a Nord-

Est della Franciacorta, in particolare a 

Monticelli Brusati e conferiscono al Satén 

grande freschezza e mineralità. I profumi 

di agrume candito vengono esaltati in 

un elegante gioco di aromi che fanno del 

Satèn un vino perfetto per un brindisi in 

una magica notte d’estate sul Lago d’Iseo.
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TIPOLOGIA: Franciacorta D.O.C.G. SATÈN.

VITIGNO: 100% Chardonnay.

ESPOSIZIONE: Nord 150 - 200 metri s.l.m.   
Monticelli Brusati e Provaglio d’Iseo.

COMPOSIZIONE DEL TERRENO: Morenico.

RESA PER ETTARO: 80 q.li.

VENDEMMIA: Manuale in piccole casse
con selezione dell’uva in vigna.

EPOCA DI RACCOLTA: Terza decade di agosto.

VINIFICAZIONE: Una volta terminata la pressatura soffice dei grappoli 
interi, l’80% del mosto fiore, decantato staticamente, fermenta in serbatoi 
di acciaio inox a temperatura controllata; il restante 20% in tonneaux da 
5 Hl nei quali svolge la fermentazione malolattica. I vini riposano sui 
lieviti di prima fermentazione sino all’assemblaggio.

AFFINAMENTO IN BOTTIGLIA SUI LIEVITI: minimo 24 mesi.

DATI ANALITICI: Grado alcolico: 12,5% vol. 
Acidità totale: 6,0 - 6,50 gr/l - pH: 3,20 - Zuccheri: 7-8 gr/l.

VISTA: Giallo paglierino carico con riflessi argento brillante.

PERLAGE: Particolarmente sottile e persistente.

OLFATTO: L’eleganza delle note floreali incontra la morbidezza
della pasticceria lievitata.

GUSTO: La sua polpa è cremosa, piena e avvolgente.

ABBINAMENTO GASTRONOMICO: Classico se bevuto al momento 
dell’aperitivo, è una scoperta se abbinato a primi delicati, a piatti a base 
di pesce e carni bianche.
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